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介護保険財源 介護サービス給付費
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※6月で満1歳になる、お子さんの写真を募集しています。
　写真と40字以内のメッセージを添えて5月9日㈬までに
　勝央町役場総務部へ送付してください。
　なお、勝央町に住民登録をしている人に限ります。

今月満１歳になるお子さんです。
（誕生日順）笑 顔

67

（敬称略）
（成績は、勝央町内関係分のみ掲載）
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平成24年度から65歳以上の人の
介護保険料が変わります！

平成24年度から65歳以上の人の
介護保険料が変わります！

◆介護保険の財源

◆納付方法（特別徴収・普通徴収）
特別徴収 普通徴収

①特別徴収
…

…

…

②普通徴収
…

…

◆保険料は期限内に納めましょう

【問い合わせ先】総合保健福祉センター　 ３８－７１０２　

◆平成24年度からの介護保険料

個人情報保護のため、
ホームページ上では掲載しておりません。



家族介護用品支給事業

新・緊急通報システム機器貸与事業

【問い合わせ先】総合保健福祉センター（ ３８－７１０２）

家族介護用品支給事業」・「家族介護用品支給事業」・
　「新・緊急通報システム機器貸与事業」開始「新・緊急通報システム機器貸与事業」開始
「家族介護用品支給事業」・
　「新・緊急通報システム機器貸与事業」開始
「家族介護用品支給事業」・
　「新・緊急通報システム機器貸与事業」開始

生活習慣の改善で
　認知症を予防するポイント

～元気な暮らしは毎日の介護予防から～

●●●●●　●●●●● 　こころとからだ の

お手伝い
勝央町地域包括支援センター
（総合保健福祉センター内）
☎３８－３０２８

生
活
の
中
で
認
知
症
を

　
　

予
防
し
ま
し
ょ
う

●●●　●●● 　日
常
生
活
圏
域
ニ
ー
ズ
調
査
に

　
　
　
　
　
　

ご
協
力
く
だ
さ
い

い
き
い
き
と
暮
ら
す
た
め
に

　
　
　

足
腰
を
鍛
え
ま
し
ょ
う　

実
践
し
よ
う
介
護
予
防

●●●　●●● 　

2012.5月号2012.5月号 2012.5月号 2012.5月号 2012.5月号2012.5月号

※問い合わせ先：勝央町役場健康福祉部（☎３８－７１０２）

と　き　平成２３年１０月２３日（日）
　　　　８：３０　田井コミュニティセンター集合（約１時間：およそ４㎞）
テーマ　美しい金山谷池親水公園を歩きましょう。
コース　コース図は「まちと我が家のカレンダー」の裏面にご紹介しています。
持参物　雨模様の日は雨具、飲み物、ウォーキングの思い出（スタンプを押します）
その他　・当日、受付でより詳しいコース図をお渡しします。
　　　　・健康スポーツクラブへの加入は関係ありません。どなたでも、当日参加でも、大丈夫です。
　　　　・最後尾は車でまわりますので、「途中で歩けなくなったら」などと心配せず、お気軽にご参加ください。
※集合場所が分からない人は、総合保健福祉センターに８：００に各自、車でお集まりください。
　スタッフが先導してご案内します。

主催：勝央町ウォーキングの会
共催：勝央町健康スポーツクラブ
後援：いきいき金太郎健康の郷づくり推進会議
※問い合わせ先：勝央町役場健康福祉部（☎３８－７１０２）※問い合わせ先：勝央町役場健康福祉部（☎３８－７１０２）

と　き　平成２４年５月１３日（日）
　　　　８：３０　奈義町山の駅集合（約２時間：およそ５㎞）
テーマ　奈義町・菩提寺までの新緑を満喫しましょう
コース　コース図は「まちと我が家のカレンダー」の裏面にご紹介しています。
持参物　雨模様の日は雨具、飲み物、ウォーキングの思い出（スタンプを押します）
その他　・当日、受付でより詳しいコース図をお渡しします。
　　　　・健康スポーツクラブへの加入は関係ありません。どなたでも、当日参加でも、大丈夫です。
　　　　・最後尾は車でまわりますので、「途中で歩けなくなったら」などと心配せず、お気軽にご参加ください。
※集合場所が分からない人は、総合保健福祉センターに８：００に各自、車でお集まりください。
　スタッフが先導してご案内します。

と　き　平成２４年５月１３日（日）
　　　　８：３０　奈義町山の駅集合（約２時間：およそ５㎞）
テーマ　奈義町・菩提寺までの新緑を満喫しましょう
コース　コース図は「まちと我が家のカレンダー」の裏面にご紹介しています。
持参物　雨模様の日は雨具、飲み物、ウォーキングの思い出（スタンプを押します）
その他　・当日、受付でより詳しいコース図をお渡しします。
　　　　・健康スポーツクラブへの加入は関係ありません。どなたでも、当日参加でも、大丈夫です。
　　　　・最後尾は車でまわりますので、「途中で歩けなくなったら」などと心配せず、お気軽にご参加ください。
※集合場所が分からない人は、総合保健福祉センターに８：００に各自、車でお集まりください。
　スタッフが先導してご案内します。

889

!!

～平成24年度総合健診のお知らせ～

＊「子育て講座」のお知らせ ＊「予防接種（ポリオ）」のお知らせ

【問い合わせ先】総合保健福祉センター　 ３８－７１０２　

◆健康診査（特定健診・後期高齢者健診など）に追加される検査項目
クレアチニン

尿　　　　酸

眼 底 検 査

《総　合　健　診》６月２０日（水）～２７日（水）※23日（土）を除く
《会場：総合保健福祉センター》
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お知らせのページ

役場への電話・メール
総　務　部
soumu@town.shoo.lg. jp

産業建設部

sangyou@town.shoo.lg.jp

kensetsu@town.shoo.lg. jp

税務住民部

zeimu@town.shoo.lg.jp

houmin@town.shoo.lg.jp

健康福祉部

fukushi@town.shoo.lg.jp

kankyouhoken
@town.shoo.lg.jp

上下水道部

suidou@town.shoo.lg. jp

gesuidou@town.shoo.lg.jp

出　納　室
suitou@town.shoo.lg.jp

教育委員会
教育振興部

gakuji@town.shoo.lg.jp

syakaikyouiku
@town.shoo.lg.jp

議会事務局
gikai@town.shoo.lg.jp

ゴミ収集及び振替収集は
ありません
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農地転用をするときは
農振除外申請を

30

悩みの解決をお助けします
心配ごと相談

5月1日～7日は「憲法週間」です



びにきんちゃい びにきんちゃい

おかやまファーマーズ・マーケット  ノースヴィレッジ
開園時間
休 園 日

電話番号
ホームページ

4月15日㈰
9：00～14：00
場所：ノースヴィレッジ駐車場
新鮮な農産物や特産加工品、衣類や日用品、おも
ちゃなど各種ありますよ。
連絡先：朝　市　　　　　 ノースヴィレッジ事務所　☎38-1234
連絡先：フリーマーケット　ＭＯＭＯ編集室　☎086-944-8215　

ファーマーズ朝市の出店者を募集しています。自家菜園の野
菜や果物などを、直接お客さんとの会話を楽しみながら販売
してみませんか？出店料は車１台分が500円です。希望され
る人は事前にお申し込みください。（☎３８－１２３４）

5月20日㈰
9：00～14：00
場所：ノースヴィレッジ駐車場

5月20日㈰
9：00～14：00
場所：ノースヴィレッジ駐車場

新鮮な農産物や特産加工品、衣類や日用品、
おもちゃなど各種ありますよ。
新鮮な農産物や特産加工品、衣類や日用品、
おもちゃなど各種ありますよ。

連絡先：朝　市　　　　連絡先：朝　市　　　　　 ノースヴィレッジ事務所　☎38-1234ノースヴィレッジ事務所　☎38-1234
フリーマーケット　ＭＯＭＯ編集室　☎086-944-8215　フリーマーケット　ＭＯＭＯ編集室　☎086-944-8215　

連絡先：朝　市　　　　　 ノースヴィレッジ事務所　☎38-1234
フリーマーケット　ＭＯＭＯ編集室　☎086-944-8215　

ファーマーズ朝市の出店者を募集しています。自家菜
園の野菜や果物などを、直接お客さんとの会話を楽し
みながら販売してみませんか？出店料は車１台分が
500円です。希望される人は事前にお申し込みくださ
い。（☎３８－１２３４）

ファーマーズ朝市の出店者を募集しています。自家菜
園の野菜や果物などを、直接お客さんとの会話を楽し
みながら販売してみませんか？出店料は車１台分が
500円です。希望される人は事前にお申し込みくださ
い。（☎３８－１２３４）

2012.5月号 2012.5月号2012.5月号2012.5月号2012.5月号 2012.5月号 11213

…

Vol.28

☆５月３日（木）
・牛の丸焼き
☆５月４日（金）
・OH!!くんがやってくる!!!
☆５月５日（土）
・それいけ！アンパンマンショー

その他、イベント盛りだくさん!!

《ホームページリニューアルしました》

《イチゴ狩り好評実施中!!》

《カフェの人気メニュー》

《園内カートタクシー》

《バーベキュー広場》

afe bakery I i NE

I i NE
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勝央町ボランティア連絡協議会に参加している
ボランティアグループの活動を紹介します。
勝央町ボランティア連絡協議会に参加している
ボランティアグループの活動を紹介します。

今月の主催イベントはありません。
貸館によるイベントについては、
お問い合わせください。

Hello Shoo!

vol.1

John BUCKLEYが行くJohn BUCKLEYが行く
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Hello Shoo! My name is John Buckley and
I am from London, England. Each month I
will tell you about what I've been doing and
how it is for an Englishman living in Shoo-
Cho.

I am working at Shoo Junior High School,
Katsumada Elementary School and Shoo-
Kita Elementary School. I look forward to
the year ahead, meeting all the students
and working with your great teachers. Let's
have a great year of English and I hope to
inspire as well as educate.

I am a long way from home, my country
and my wife; but everybody I have met in
Shoo has made me feel very welcome, from
the teachers and students in the schools, to
the people on the streets. All the people I
have met have made me feel at home in
Shoo and thank you for welcoming me to
your community. Shoo-Cho is a very beauti-
ful town and I am lucky to be living here. It
has a wonderful community spirit and I
look forward to exploring all Shoo has to
offer. I hope to be involved with your com-
munity as much as I can, so if I can help,
please let me know.

If you see me, please feel free to speak
with me, please don't be shy. It's a good
chance to speak English and I love to meet
new people. 
Let's speak English together.

John Buckley
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勝央文化協会だより

■町社会福祉協議会へ

■美野地区、勝央町子育てボランティアへ

■勝央町へ

ご寄付ありがとうございました
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勝 央 中 核 工 業 団 地
Vol.14

企業紹介
（株）堺 伸 銅 所

津山年金事務所

平成24年度の国民年金保険料額が
改定されます

国
民
年
金

だ
よ
り
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国民皆スポーツ
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"2013年"は「美作の国 建国1300年」です


