
 

種目名 内容 対象学年 人数 

 

キンボール 

 

４人１組で構成されたチームが１３～２１ｍ×１６×２１ｍのコートサ

イズ内でヒット（サーブ）やレシーブを繰り返すゲームです。 

 

小学 3 年～ 

4 名× 

3 チーム 

ドッジビー 柔らかいディスク（フリスビーのようなもの）を使ったドッチボールです。 小学 1 年～ 
1 チーム 

13 名以下 

 

ラダーゲッター 

 

ヒモでつながっている２個のボールをラダー（ハシゴ）に向かって投げ、

ボールがラダーに引っ掛かるとポイントになります。ポイントを競うゲー

ムです。 

 

小学 1 年～ 

 

1 チーム 

3～6 名 

スポーツ吹き矢 
５～１０ｍ離れた円形の的をめがけて息を使って矢を放ち、その得点を競

うスポーツです。性別・年齢問わず誰でも手軽にでき、ゲーム感覚で楽し

みながら健康になれるスポーツです。 

 

小学 1 年～ 

 

1 名～ 

グラウンドゴルフ 

専用のクラブ、ボール、ホールポストを使用して、ゴルフのようなクラブ

で打ち、何回打ってホールインするかを競うものです。 

小学 1 年～ 

 

1 名～ 

 

インディアカ 

インディアカと呼ばれるバドミントンのシャトルコックの大きなものを、

６人制バレーボールのルールに準じて、素手で打ち合うスポーツです。 

 

小学 3 年～ 

1 チーム 

4 名 

 

ディスコン 

岡山県で誕生したニュースポーツです。赤と青の２チームに分かれ、１チ

ーム６枚ディスク（円盤）を投げ合い、どちらかがポイントに近づいてい

るかを競うものです。 

 

小学 3 年～ 

1 チーム 

2～5 名 

 

ティーボール 

野球によく似たゲームです。野球と違うところは、ティーボールには投手

がおりません。そのため、バッティングティーと呼ばれる細長い台の上に

置いたボールを打ちます。 

小学 1 年～ 
1 チーム 

10 名 

ペタンク 
目標珠（ビュット）に金属製のボールを投げ合って、相手より近づけるこ

とで得点を競うゲームです。 
小学 1 年～ 

1 チーム 

3 名 

 

モルック 

モルックを投げて倒れたスキットルの内容によって得点を加算していき、

先に 50 点ピッタリになった方が勝ちというゲームです。 

 

小学 1 年～ 

 

1 チーム 

3～6 名 

みんなで楽しく 

スポーツを 

楽しもう！！ 

その他 

●ふうせんバレー（対象学年：小学１年生から）※１チーム ６名 

●囲碁ボール   （対象学年：小学１年生から）※１チーム 1～3 名 

●スナッグゴルフ（対象学年：小学１年生から） ※１名～ 

●カーレット  ●卓球 ●ふらばーるバレー ●ソフトバレーボール 

  

 

 
※は予定競技人数です。競技によっては変更することも可能です。 

詳しくは、勝央町教育委員会  

℡0868-38-1753 へお問い合わせ下さい。 

 

スポーツ用品 貸出リスト 


