
１ヵ月２ヵ月３ヵ月４ヵ月 6ヵ月 8ヵ月9ヵ月10ヵ月11ヵ月 1歳

２、３、４ヵ月に各1回

１２～１８ヵ月に1回

2～３、４ヵ月に各1回

５～１１ヵ月に1回

１２～１８ヵ月に１回

２、３、４ヵ月に各1回
１２～１５ヵ月に1回
２、３ヵ月に各1回
７～８ヵ月に1回

５～７ヵ月に1回 生

１２～２３ヵ月に１回

年⾧児に1回

１２～１５ヵ月に1回

１８～２３ヵ月に1回

３歳に２回
４歳に１回
９～１２歳に１回

１価ワクチン ２、３ヵ月に各1回 ① ②
注）生後６週から接種可能。２４週までに２回目を完了

５価ワクチン ２、３、４ヵ月に各1回 ① ② ③
注）生後６週から接種可能。３２週までに３回目を完了

１２～１５ヵ月に1回
年⾧児に1回
毎年１０月、１１月など

に２回
不活化

●乳児健診 ●乳児健診
4~5ヵ月：集団健診 ６～８ヵ月：病院で健診 ９ヵ月～１歳未満：病院で健診

場所  勝央町総合保健福祉センター １階 和室
持ち物 母子手帳、健康診査票

＊健康診査票は1か月前に郵送でお送りします。

赤ちゃんのスケジュール（予防接種、健診、子育て教室）

ワクチン 標準的な接種時期
ワクチン

の種類

0ヵ月 5ヵ月 7ヵ月

① ②

生

① ②

③

① ②

③

不活化

不活化 ③

接種推奨期間 接種可能な期間

④

③ ④

④

①

① ②

①

①

不活化

生

第３水曜日 10：00～11：30

第４水曜日 10：00～11：30

①

集団①
保健センター

病院② 病院③

ベビーマッサージとママケア

助産師さんの子育てサロン

乳児健診

五

種

混

合

小児用肺炎球菌

B型肝炎（HBV)

BCG

麻しん、風しん（MR)

水痘

日本脳炎

ロタウィルス（経口）

おたふくかぜ

生

不活化

任

意

接

種

(

有

料

)

生

インフルエンザ

不活化

五種混合

（ジフテリア、百日咳、破傷風、

ポリオ・ヒブ）

定

期

接

種

(

無

料

)

予防接種の受け方について

市町村から配られている説明書「予防接種と子どもの健康」を一読しましょう。

１．病院へ予防接種の予約の電話をします。

（注射の種類等を伝える）

接種曜日・時間は医療機関によって異なりますので予約の際に、

直接医療機関へご確認ください。

２．接種当日：持ち物

母子手帳、予診票、（マイナ保険証もしくは資格確認証、乳幼児医療受給者証）

赤ちゃんに必要なもの（紙パンツ、ミルク等）

３．接種後

・接種後30分は病院でお子さんの様子を観察

するか、病院とすぐに連絡をとれるようにしてお

きましょう。

・接種後、ＢＣＧ・ＭＲワクチン・ロタウィルス・水痘・

おたふくかぜは４週間、その他は１週間は副反応の

出現に注意しましょう。

入浴・食事はいつも通りで大丈夫です。

・接種後、ＢＣＧ・ＭＲワクチン・ロタウィルス・水痘・おたふくかぜは４週間、

その他は１週間は副反応の出現に注意しましょう。入浴・食事はいつも通りで

大丈夫です。

予防接種について
＊対象年齢を超えての接種は「任意接種」となり、有料になりますので、

早めに接種しましょう。

生ワクチン ：接種後27日間は他の予防接種は受けないでください

不活化ワクチン：接種後6日間は他の予防接種は受けないでください

予防接種の相談先

岡山県予防接種センター 086-225-2355

電話による医療相談日・時間

・毎週火曜日・金曜日（13：00～16:00）

乳児健診

病院で無料券に

氏名等を記入し、

受付に出す

乳児健診

病院で無料券に

氏名等を記入し、

受付に出す


