
特 別 開 催 ‼

U20日本選手権優勝、世界大会出

場、400m香川県記録保持者。

現役引退後はシャインマスカット

農家として独立。競技と農業で培

った挑戦する力や継続する大切さ

を伝えています。
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A-Project

木村和史農園　代表

きむらかずし木村 和史

講師

主催

地域（勝央町/美作市）の小・中学生

対象

元プロの選手が、誰でもすぐに実践できる「正しい姿

勢」や「かっこいい走り方のコツ」を楽しく、分かり

やすくレッスンします！

プロのコツをその日に実感！

運動会が待ち遠しくなる

ランニング教室

教室教室

ランニングランニング
世界陸上出場選手が教える世界陸上出場選手が教える

14時30分〜16時14時30分〜16時

勝央緑地運動公園（多目的広場）

2026年９月19日（土）2026年９月19日（土）

500円/人500円/人

・右記の二次元コード（ホームページ内）

から申込してください。

・定員に達し次第、申込を締め切ります。

申込方法

先着30家庭

参加費参加費

※当日集金※当日集金

木村和史農園、丸尾牛乳店、土井ん家、kolme、cafe青音-ANON-

A-Project Farm、ＪＡ晴れの国岡山
協力

勝央町教育委員会　　　　　（0868）38-1753共催

申込にあたっては、裏面の注意事項を必ずご一読ください。

申込期間　7/21（火）18：00　～　8/21（金）17：00

一般社団法人　しょうおう志援協会

（勝央町公民館）



■申込は保護者の方が行ってください。

■暑い時期ですので、熱中症対策を厳重にお願いいたします。

■教室のようすについては、認められた報道機関等（町の広報担当を含む）が撮影した写

真や動画が、テレビ・新聞・広報紙・報告書及び関連ホームページ等で公開されることが

あります。予めご了承ください。

■きょうだいでお申込みの方は、1回の申込みとしてください（1回の申込で複数の名前を

記入できます）。

■本事業は先着順（先着30家庭）で受け付けます。定員に達している場合は、氏名等の入

力は出来ますが、申込が完了となりません。予めご了承ください。

■雨天でも実施しますが、内容や会場を変更する場合があります。荒天の場合は、中止し

ます。 

■屋外での活動が困難な場合は、室内（勤労者体育館）での活動となります。体育館シュ

ーズ等をご持参ください。

■天候不良や交通機関の乱れ等により講師の来場が困難となった場合、やむを得ず本イベ

ントを中止、または内容を変更することがございます。あらかじめご了承ください。

■開催の有無につきましては、当日お昼12時までにホームページ（下記二次元コード） に

て告知いたしますので、ご来場の前に必ずご確認をお願いいたします。
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